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Le Flambé Iphiclides podalirius (Linnaeus, 1758) 
Lepidoptera (lépidoptères) Papilionidae (papilionidés) 

 
 

Voici un très beau, très grand et très commun papillon de 
jour. Visible dans toute la France (et dans toute l’Europe, 
jusqu’en Chine !), il est très présent à Mallefougasse, du 
village à la crête de Lure, de mars à septembre. 
Il se nourrit du nectar des fleurs, avec une préférence pour 
les fleurs bleues, roses ou pourpres et on peut le voir 
facilement sur les fleurs de l’arbre aux papillons (Buddleia). 
C’est un papillon très territorial. Le mâle se perche dans un 
arbre et surveille son territoire. Il poursuit tous les intrus et 
les vols de poursuite sont rapides, en en ligne droite alors 
que, quand il est calme, on le voit faire de très jolis vols 
planés. 
 

Il y a deux générations, une au printemps et une en été. La 
femelle pond ses œufs en les fixant un par un sur une feuille 
d’arbuste avec une préférence pour le cerisier de Sainte-
Lucie (Prunus mahaleb) et le prunelier (Prunus spinosa) mais 
parfois aussi sur les fruitiers cultivés. 
La chenille qui sort de l’œuf se tient le jour fixée la tête en 
bas le long qu’une nervure médiane de la feuille ; elle se 
déplace pour aller grignoter les feuilles voisines. Après 
plusieurs semaines et quatre mues, sa croissance est 
terminée, elle se nymphose et reste sur l’arbuste (première 
génération) ou bien, en automne, elle descend au sol où la 
chrysalide passe l’hiver. 
 

 

 
Mâle bien usé à son poste de surveillance↑ 
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Chenille ↑ 
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