
Le patrimoine naturel de Mallefougasse-Augès (Alpes-de-Haute-Provence) 

 

 

Le lierre est une plante vivace ligneuse et sarmenteuse, 
c’est-à-dire qu’elle peut s’appuyer sur divers supports 
(arbres, murs) pour grimper et c’est ce qui fait sa mauvaise 
réputation, mauvaise réputation totalement usurpée : non, 
elle n’étouffe pas l’arbre auquel elle s’accroche ; non, ce 
n’est pas à cause d’elle qu’un vieux mur s’écroule quand on 
arrache le lierre (c’est au contraire le lierre qui le maintenait 
encore debout !) et non elle n’abime pas les murs (même si 
ses crampons laissent des traces quand on les arrache), au 
contraire elle les protège du soleil, de la pluie, du froid… 
mais évidemment si le mur est fissuré, le lierre peut 
accélérer le démantèlement en développant ses crampons 
dans les fentes. 
 

C’est une plante très commune dans toute la France qui 
intéresse aussi les horticulteurs qui ont développé diverses 
variétés cultivées (feuilles de différentes formes ; feuilles 
panachées de blanc ou de jaune…) et les jardiniers les 
utilisent  pour couvrir un mur ou pour faire une haie en le 
palissant sur un grillage.  En couvre-sol, les horticulteurs 
proposent aussi  les variétés horticoles d’une autre espèce 
de lierre, Hedera algeriensis, non indigène en France (mais 
qui pourrait se naturaliser). 
 

Chez le lierre on distingue les rameaux stériles qui sont soit 
couchés au sol où ils s’enracinent, soit grimpants, et qui 
portent des feuilles palmatinervées (toutes les nervures 
partent en éventail du pétiole) et lobées (3 à 5 lobes) et les 
rameaux fertiles qui ne se développent qu’au soleil et qui 
portent des feuilles entières, ovales et pointues. 

 

 
↑ombelles de fleurs, feuilles de plein soleil et un papillon,  

le Vulcain 
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Le Lierre 

Hedera helix L.  
Spermatophyta (plantes à fleur) 

Araliaceae (araliacées) 

 
↑crampons 

 
Les rameaux de plein soleil se terminent par une 
ombelle de fleurs verdâtres qui s’ouvrent 
tardivement, en septembre-octobre, ce qui fait le 
bonheur de nombreux insectes, en particulier des 
abeilles ; ensuite les fruits se développent et sont 
consommables par les oiseaux en hiver et au début 
du printemps. C’est donc un végétal très utile à la 
petite faune sauvage. 
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