n]bf*\ v ‘ 4 v '

R\ \ & s

photos ©Frangoise Drouard

Echinops ritro L., 1753

Le Chardon bleu de Provence Spermatophyta (plantes a fleurs) Asteraceae (composées)

Cette plante méditerranéenne aime les
milieux secs et chauds et les terrains
calcaires ; on la trouve dans le 04 de la
Basse Durance a 1800 m et a Mallefougasse
dans les zones ouvertes et caillouteuses.

C’est une plante vivace rustique qui fleurit
I’été en capitules épineux et globuleux de
fleurs tubulées bleues ; cette plante
sauvage indigéne est aussi cultivée et on
I’'appelle parfois Boule Bleue ou Oursin
bleu. Si elle vient spontanément dans votre
jardin, vous pouvez la maintenir : elle est
tres appréciée comme plante mellifere par
les abeilles et autres insectes qui
participent a la pollinisation. Quand les
fleurs se transforment en fruits, la plante
peut attirer les oiseaux pour ses graines.

Les feuilles du Chardon bleu de Provence
sont tres divisées et épineuses au bout des
lobes, bien velues dessous. Elles se
dessechent et disparaissent en hiver.

Ni consommée, ni utilisée comme plante
médicinale, cette plante est seulement un
plaisir pour les yeux ...
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